12) LA AGONIA EN EL HUERTO

Leer y orar con Mateo 26:36-46:

Al orar con este pasaje, puedes seguir una técnica que San Ignacio de
Loyola recomienda para las personas que estan orando con los pasajes
de las Escrituras que narran acontecimientos. Esa técnica, lamada
Contemplacion Ignaciana, es imaginar la escena en sus detalles, incluso
hasta el punto de imaginar que eres una de las personas en el evento.
O puedes tomar en tu imaginacidon un pequefo papel para que el
evento viva para ti.

Ten en cuenta:

En Getsemani, Jesus implora a sus apodstoles que velen con El y oren.
Son incapaces. ¢Te pide que mires o ores con él en este momento?
Jesus se entrega a las manos del Padre, a la voluntad de Su querido
Padre. ¢Puedes hacer lo mismo, pero ahora apoyado/a y fortalecido/a
por el ejemplo y la presencia de Jesus en tu vida? ¢Puedes hacer esto
facilmente, pacificamente y, casi, con alegria, sabiendo que te une aun
mas con El.

Para tu reflexidon o notas:
éParece que Dios me esta diciendo algo en particular?

éHay alguna manera de que puedas "velar" con Jesus en este tiempo y
lugar? ¢Hay algo que debas entregar al Padre?

éHay ideas que me llegaron del pasaje de las Escrituras o de mi
oraciéon?



